RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

MENUS DU 14/10/2024 AU 18/10/2024

Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
14/10/2024 15/10/2024 16/10/2024 17/10/2024 18/10/2024
Entrée Salade de coquillettes BIO Terrinede légumes Salade Chinoise Concombrefagon Chlada
al'italienne
Poulet créole Roti de porc* aigre doux
Plat Tortilla galette catalane Tajine de poisson
Samoussa aux légumes Emincé végétal BIO sauce
cremecurry
Choux-fleur ala polonaise| Jardiniéredelégumes Riz Semoule aux raisins
Accompagnement
L aitage Coulommiersala coupe Rondelé nature BIO Velouté fruix Petit suisse nature
Kiwi Tleflottante Compote de pommes Banane BIO
Dessert : . .
maison au sirop delitchi

* = Plat avec du porc




