
MENUS DU 24/11/2025 AU 28/11/2025
Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
24/11/2025 25/11/2025 26/11/2025 27/11/2025 28/11/2025

Entrée

Plat
Acras de morue

Sauce bolognaise végétale
aux pépites de lingots BIO

Steak haché sauce
barbecue

Quenelle nature à la
forestière

Cheeseburger

Fish burger

Accompagnement

Petit pois

Riz

Macaronis BIO

Poêlée mexicaine
(h.rouge/

poivron/tomate/maïs)

Epinards béchamel

Boulgour au beurre

Potato Wedges

Haricots beurre à
l'anglaise

Laitage
Petit suisse nature Emmental à la coupe Yaourt nature sucré BIO Cheddar à la coupe

Dessert
Marmelade d'automne

maison à base de pommes
BIO

Clémentine Banane Brownies maison à base
d'oeufs BIO

* = Plat avec du porc


