
MENUS DU 08/12/2025 AU 12/12/2025
Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
08/12/2025 09/12/2025 10/12/2025 11/12/2025 12/12/2025

Entrée

Plat
Crêpe au fromage

Sauce crème au jambon
de dinde

Filet de hoki MSC sauce
citron

Hachis parmentier (PC)

Brandade de légumes aux
pois chiches(PC)

Pépites colin 3 céréales

Accompagnement

Haricots verts en
persillade

Lentilles BIO LOCAL

Torsades BIO

Purée de légumes
Salade verte

Printanière de légumes

Polenta crémeuse

Laitage
Petit nova aromatisé Buchette mélange à la

coupe
Croq'lait BIO Yaourt local circuit-court

Dessert
Clémentine Crème dessert vanille Compote de pommes

maison au sirop de litchi
Moelleux poires/cannelle à

base d'oeufs BIO

* = Plat avec du porc


