
MENUS DU 15/12/2025 AU 19/12/2025
Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
15/12/2025 16/12/2025 17/12/2025 18/12/2025 19/12/2025

Entrée
Terrine de saumon aux

asperges

Plat

Curry de pois chiches

Tajine de poulet

Jambon grillé*

Roulé au fromage
Cordon bleu végétal

Aiguillettes de poulet à la
forestière

Quenelle nature BIO à la
forestière

Accompagnement

Semoule BIO

Purée de courges

Petits pois BIO

Riz

Brocolis à la crème

Boulgour au beurre
Pommes dauphines

Laitage
Petit suisse nature Coulommiers à la coupe Fromage blanc Brique de Burdignes à la

coupe

Dessert
Kiwi Novly au caramel Orange BIO Bûche pâtissière parfum

chocolat & papillotes

* = Plat avec du porc


